
 
Terapia de Nutrición intravenosa (IV) 

Lista de verificación de qué traer: 

 Su formulario de admisión de terapia intravenosa (IV) completo 
 Una lista completa de todos los medicamentos y/o suplementos que utiliza. 
 Una copia de su análisis de sangre de los últimos 4 meses (CBC, CMP, Lipid Panel,  

G6PD).  Para una evaluación más específica una prueba de micronutrientes 
pudiera ser requerida. 

 Su formulario de consentimiento firmado 
 Asegúrese de estar bien hidratado antes de su visita; sugerimos beber uno o dos 

16 onzas. botellas de agua. La deshidratación puede dificultar la inserción de una 
vía intravenosa. 

 Asegúrate de comer algo antes de tu visita; sugerimos un refrigerio rico en 
proteínas, como nueces, semillas, una barra de proteínas, queso, yogur o huevos. 
Un nivel bajo de azúcar en la sangre puede hacerte sentir débil, aturdido o 
mareado. 

Durante su primera visita para infusiones IV: 

 Durante la primera visita, el médico analizará sus síntomas, resultados de 
laboratorio y lo que desea. Según esta evaluación, su infusión intravenosa se 
personalizará para abordar tus necesidades. 

 Si tiene alguna condición médica compleja, el medico puede solicitar que 
obtenga análisis de sangre y/o la aprobación de su PCP antes de administrar 
cualquier infusión intravenosa. 

Que esperar: 

 Las vías intravenosas utilizadas durante su terapia de infusión intravenosa (IV) son 
exactamente las mismas que usted encontraría en un hospital. Sin embargo, en 
lugar de una experiencia clínica, nuestras infusiones intravenosas son brindado 
en un ambiente cómodo y lo hará sentir tranquilo, relajado y renovado. 

 Dependiendo de su cóctel intravenoso personalizado, la infusión se puede 
terminar en tan solo 30 - 50 minutos. Nuestro personal amable y atento lo 
mantendrá tranquilo, atendido y cómodo durante su infusión.  

 Los pacientes encuentran la experiencia tranquila y curativa. 
 Los pacientes salen sintiéndose vibrantes, llenos de energía y renovados. 

 

 

 


